
Пояснительная записка 

 
1. Общие положения 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 5» (далее - учебный план) для 1 - 2 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую обновлённому ФГОС НОО, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, учебным курсам в 2023-2024 учебном году. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 5», разработанной в соответствии с обновлёнными ФГОС 

начального общего образования, с учетом федеральной основной образовательной 

программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В основе формирования учебного плана использована нормативно-правовая база 

содержания начального общего образования: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (далее-ФГОС НОО); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (далее-ФОП НОО). 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющих образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключённых учебников»; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении 

информации о введении федеральных основных общеобразовательных программ»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении 

методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении 

информации по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ»; 



 Основной образовательной программы НОО МБОУ «СОШ № 5», дополненной и 

переработанной, утвержденной решением педагогического совета, протокол № 10 

от 22.05.2023г., приказом директора от 22.05.2023г. № 238/1 

 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 

пятидневной учебной недели. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1– 4-х классов (33 учебные недели – 1 классы, 34 

учебные недели – 2, 3, 4 классы). 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года составляет 

3039 академических часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

 Особенности учебного плана: 

- для I классов - часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 класс, 33 часа за год, 1 час в неделю, используется на изучение учебного предмета 

«Физическая культура»; 

- для II – IV классов  - часть, формируемая участниками образовательных 

отношений во 2 - 3 классе используется на изучение учебного предмета 

«Информатика», а в 4 классе отсутствуют часы, отведённые для части, формируемой 

участниками образовательных отношений, поэтому изучение предмета «Информатика» 

реализуется через внеурочную деятельность с целью сохранения преемственности со 2 

по 11 класс. 

 
 


