
5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7б 7в 8а 8б 8в 8г
9а 9б 9в

Технология в быту
кружок 0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
1 1 0

2 2

Вероятность и 

статистика
факультатив 0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0,5 0,5 0,5 0,5

2
0,5 0,5 0,5

1,5 3,5

Все, что тебя 

касается
факультатив 0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0,5 0,5 0,5 0,5

2
0 0,5 0 0,5

1
0,5 0,5 0,5

1,5 4,5

Железо и все о нем
факультатив 0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0,5 0 0 0

0,5
0 1 0 0

1
0 1 0

1 2,5

Формирование 

проектно - 

исследовательской 

компетенции 

школьников

проектная 

деятельность
1 1 0 1

3

0 0,5 0,5 0

1

0,5 0 0,5 0

1

0 1 0 1

2

0,5 0 0,5

1 8

Рука друга
дискусионный 

клуб
0 0 0 0

0 0
0,5 0,5 0,5 0,5

2
0 0,5 0,5 0,5

1,5
0,5 0 0

0,5 4

Функциональная 

грамотность: Учимся 

для жизни

факультатив 0 0,5 0,5 0,5

1,5

0 0,5 0,5 0,5

1,5

0,5 0,5 0,5 0,5

2

0 0,5 0 0,5

1

0,5 0 0,5

1 7

Финансовая 

грамотность
факультатив 0 0,5 0,5 0

1
0,5 0,5 0,5 0,5

2
0,5 0,5 0 0,5

1,5
0,5 0,5 0 0

1
0,5 0,5 0

1 6,5

Семьеведение элективный курс 0,5 0 0 0
0,5

0 0,5 0 0
0,5

0,5 0,5 0 0
1

0 0 0 0
0

0 0 0
0 2

Робототехника и 

легоконструирование
кружок 1 1 1 0

3
0 1 0 1

2
0,5 0,5 0 0,5

1,5 0 0 6,5

Правовое воспитание элективный курс 0 0 0 0
0

0 0 0 0
0

0,5 0 0,5 0
1

1 0 1 1
3

0,5 0,5 0
1 5

Билет в будущее
социальная 

практика
0 0 0 0

0
1 0 1 1

3
0 0,5 0,5 0

1
0,5 0,5 0 0

1
1 0 1

2 7

Профориентационный 

мин. Россия мои 

горизонты (вторник, 4 

урок)

классный час 0 0 0 0

0

1 1 1 1

4

1 1 1 1

4

1 1 1 1

4

1 1 1

3 15

Студия танца "Дети 

Солнца"
студия 1 1 1 0

3
0 1 1 1

3
0 0 0,5 0

0,5
1 0 1 1

3
0,5 0 0,5

1 10,5

ИЗО студия "Радуга 

творчества"
студия 1 0 1 1

3
0 0,5 0 0,5

1
0 0 0,5 1

1,5
0 0 0 0

0
0 0 0

0 5,5

Оригами кружок 0 1 0 0
1

0 0 0 0
0

0 0 0 0
0

0 0 0 0
0

0 0 0
0 1

Сделай сам кружок 0 1 0 1
2

1 0 0,5 0
1,5

0 0,5 0 0,5
1

0,5 0,5 0 0
1

0 0 0,5
0,5 6

Видиостудия "Ракурс" студия 0 0 0 0
0

0 0 0 0
0

0,5 0,5 0 0,5
1,5

0,5 0,5 0 0,5
1,5

0 0 0,5
0,5 3,5

Журналистика в 

школе
студия 0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0,5 0,5 0,5 0

1,5
0 0,5 0

0,5 2

Информационная 

безопасность или на 
факультатив 0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0,5 0 0,5 0,5

1,5
0 0 0,5

0,5 2

География Иркутской 

области
элективный курс 0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0,5 0,5 0,5 0,5

2
0 0,5 0,5

1 3

Байкаловедение
элективный курс 0 0 0 0

0
0,5 0,5 0,5 0,5

2
0,5 0,5 0,5 0,5

2
0 0 0 0

0
0 0 0

0 4

Школьный театр 

«Переменка»
театр 1 0 0 1

2
1 0 0 1

2
1 0 0 1

2
0 0 0 0

0
0 0 0

0 6

ДЮП кружок 0 0 0 1
1

0 0,5 0,5 0
1

0 0,5 0,5 0
1

0 0 0 0
0

0 0 0
0 3

ЮИД кружок 1 0 1 0
2

0,5 0 0 0,5
1

0,5 0 0 0,5
1

0 0 0 0
0

0 0 0
0 4

Зеленые пионеры кружок 0 0 0 1
1

1 0 0,5 0,5
2

0 0,5 0,5 0
1

0 0 0 0
0

0 0 0
0 4

Движение первых
социальная 

практика
0 0 1 0

1
0,5 0 0 0

0,5
0 0 0 0

0
0,5 0 1 0

1,5 0 0 0 0 3

Разговоры о важном 

(понедельник 1 урок)
классный час 1 1 1 1

4
1 1 1 1

4
1 1 1 1

4
1 1 1 1

4 1 1 1 3 19

Здорово быть 

здоровым

лаборатория 

здоровья
0 0 1 0

1
0 0 0,5 0

0,5
0 0,5 0 0

0,5
0,5 0 0 0

0,5 0 0,5 0 0,5 3

Экология общения
лаборатория 

здоровья
0 1 0 0

1
0,5 0 0 0

0,5
0 0 0 0,5

0,5
0 0 1 0

1 0 0 0 0 3

36 занятий для 

будущих отличников

психологический 

тренинг
0,5 0 0 0,5

1
0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0 0 0 0

0 0 0 0 0 1

Количество часов в неделю по 

8классам
Направления развития личности

Внеурочные занятия 

по выбору

Формы 

деятельности

По организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических 

классов, разновозрастных объединений по интересам, 

клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и других

По направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, 

взаимодействие с родителями по обеспечению успешной 

реализации образовательной программы и другие)

План внеурочной деятельности ООО для 5-9 классов МБОУ "СОШ№5" на 2023-2024 учебный год

Количество часов в 

неделю по 5 классам Всего 

часов в 

5 кл.

Всего 

часов по 

школе.

Всего 

часов 

в 7кл.

Количество часов в 

неделю по 9 классамВсего 

часов 

в 8кл.

Всего 

часов 

в 6 кл.

Количество часов в неделю 

по 7классам Всего 

часов в 

9кл.

Количество часов в неделю 

по 6 классам

По учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья

По формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, 

финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные 

сообщества, в том числе направленные на реализацию 

проектной и исследовательской деятельности)

По развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся, в том числе одаренных, 

через организацию социальных практик (в том числе 

волонтёрство), включая общественно полезную 

деятельность, профессиональные пробы, развитие 

глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного 

образования, профессиональных образовательных 

организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении

По направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной 

организации, класса, занятия, в том числе в творческих 

объединениях по интересам, культурные и социальные 

практики с учетом историко-культурной и этнической 

специфики региона, потребностей обучающихся, родителей 

По направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-

психологов)



Тренажер интеллекта 

для детей 11-12 лет

психологический 

тренинг
0 0 0 0

0

0,5 0.5 0 0

0,5

0 0 0 0

0

0 0 0 0

0 0 0 0 0 0,5

Я с тобой
психологический 

тренинг
0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0 0 0 0

0
0 0 0 0

0 0 0,5 0,5 1 1

Лабиринты Я. 

Подросток 21 века

психологический 

тренинг
0 0 0 0

0
0 0,5 0 0

0,5
0 0,5 0,5 0

1
0 0 0,5 0,5

1 0 0 0 0 2,5

Баскетбол секция 1 0 0 1
2

1 0 0 0
1

0 1 0 0
1

1 0 0 0
1 1 0 1 2 7

Легкая атлетика секция 0 1 1 0
2

0 0 1 0
1

0 0 1 0
1

0 0 1 0
1 0 1 0 1 6

Спортивное 

ориентирование в 
секция 1  0  0  0

1
0 1 0 0

1
1 0 0 0

1
0 1 0 0

1 1 0 0 1 5

Волейбол секция 0 0 0 1
1

0 0 1 0
1

0 0 0 1
1

0 0 0 1
1 0 0 1 1 5

Настольный теннис секция 0 1 1 0
2

0 1 0 1
2

0 0 1 0
1

0 0 0 0
0 0 1 0 1 6

10 10 10 10 40 10 10 10 10 40 10 10 10 10 40 10 10 10 10 40 10 10 10 30

6 6 6 6 24 6 6 6 6 24 6 6 6 6 24 6 6 6 6 24 6 6 6 18 114
Итого для финансирования

Итого

По направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-

психологов)

По направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной 

организации (безопасности жизни и здоровья обучающихся, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики различных 

рисков, возникающих в процессе взаимодействия 

обучающегося с окружающей средой, социальной защиты 

обучающихся)


